YTBepxaawo

3asenyromas MIOY l'onuaposa A.T".

IIpumepnoe 10-qgueBHoe menro MJIOY Jlerckuit cag Ne 7 «PogHu4uox» r. CyosipBu

npu 10,5 yacoBom npedbIBaHUU IJ1A AeTel 3-7 JeT

(COopHUK TeXHUUECKHX HOpMATUBOB — COOPHUK pelenTyp OJ0/1 U KYJUHAPHBIX U3JCTUNAIIS MUTAHKS TSl B JOMIKOIbHBIX opranu3auusx / nox pen. M.I1. Morunbaoro u T.B.
TyrenssHa)



1 nenn

HaumenoBanwue Girona Bec Gmona [InmeBsle BemecTa Ne penenTypsl
b K Y DHEPreTHYECKas
[IEHHOCTH (KKaJ)
3aBTpak:
Karma nienHast MoJjiouHast 200 5,36 7,29 24,83 183 1
KodeitHpiit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,35 2,41 11,87 80,6 2
Byrepbpon ¢ maciom 40 2,96 4,37 12,51 98,0 3
Hroro 440 10,67 14,07 49,21 361,6
2 3aBTpaK
Hamnutok BUTaMUHHBIN 180 1,0 0,0 20,54 91,3 4
Ooen:
bynbon kypunslii ¢ 1\2 sitiia u rpeHKaMu 200 10,36 3,2 27,79 270 5
JleHuBBIE TOIYOIBI C MACOM 200 9,4 9,6 7,4 128,4 6
Kommnor u3 cmecu cyxoppykToB 200 0,44 0,02 27,77 113 7
Xneb oboraieHHbINH 50 2,45 7,55 14,62 136 8
Hroro 650 22,65 20,37 77,58 647.,5
YN10THEeHHBbIH MOJTHUK:
Bunerper 200 2,43 11,08 13,84 164,8 9
Kucenp saromnsiit 200 2,36 - 29,02 116,19 10
Batpyika ¢ moBuioMm 80 7,21 7,14 39,11 253,5 11
Hroro: 480 12 18,22 81,97 534,49
Hroro 3a neHs: 1720 46,32 52,66 229,27 1634,89




2 1eHb

HaumenoBanwue Girona Bec Gmona [InmeBsle BemecTsa Ne penentypsl
b K Y DHEPreTHYECKas
[IEHHOCTH (KKaJ)
3aBTpak:
Kama Monounas repkyiiecoBas 200 3,1 1,97 25,1 142,8 12
Kaxkao ¢ monoxom 200 4,1 6,0 12,6 121,1 13
Byrep6pon ¢ maciom 40 2,96 4,37 12,51 98,0 3
Htoro 440 10,16 12,34 50,21 361,9
2 3aBTpaK 14
KommoTt u3 nzroma 180 0,4 0,018 22,51 91,8
Ooen:
Bopiir ¢ Msicom co cmeTaHoi 200 10,5 6,2 9,9 115,2 15
Pr10a mmo-1onscku 80 10,7 7,94 2,66 96,94 16
KaprodensHoe mope 150 3,31 5,23 29,0 179,3 17
Cexuii orypent 50 0,28 0,03 1,19 4,9 18
Kommnort u3 cyxodpykros 200 0,44 0,02 27,77 113 7
Xne6 o0oraieHHbIH 50 2,45 7,55 14,62 136 8
Htoro 730 27,68 26,97 86,14 645,34
Y10 THEHHBIH NOJTHUK:
S16110K0, 3areYeHHOE C TBOPOTOM 200 6,08 4,27 42,2 238,1 19
Kucens siroausiin 200 1,36 - 29,02 116,19 11
ByrepOpon ¢ ceipom 60 5,29 8,40 16,96 168,66 20
Hroro: 460 12,73 12,67 88,18 522,95
Utoro 3a neun: 1780 50,97 51,998 246,04 1625,19




3 1eHb

HaumenoBanue Girona Bec 6mrona [TumieBrle BeniecTa Ne perientypbl
b K Y DHEPreTHYECKas
[IEHHOCTH (KKaJ)
3aBTpak:

Kama monounast MaHHas 200 5,21 7,47 23,59 186,8 21
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,35 2,41 11,87 77 22
Byrep6pon ¢ maciom 40 2,96 4,37 12,51 98,0 3
Hroro 440 9,52 14,25 47,97 361,8

2 3aBTpaK 23
Kommnort u3 kyparu 180 0,4 0,018 22,51 91,8

Ooen:
Cyn TOpoXOoBEbI# € Kypoit 200 3,1 0,18 22,31 109,8 24
MsicHOM TyJsII 80 10,0 15,7 2,56 202,7 25
MakapoHbI OTBapHbIE 150 2.5 3.8 23.8 145,5 26
CoJieHblii orypen 50 0,4 0,10 0,9 6.5 27
Kommnort u3 cyxodpykros 200 0,15 0 17,5 68,1 7
Xneb oboraieHHbINH 50 3,94 0,66 29,30 108,5 8
Hroro 730 20,09 20,44 96,37 641.1
YI10THEHHBI MOJIIHUK:

JleHuBBIE BapEHUKU CO CMETaHOU 200 14,26 18,31 39,75 333,81 28
KommoT ¢ppykToBbIT 200 0,34 0 16,28 67,0 29
Barou oOorarieHHbIH 40 3,08 1,09 23,44 112,4 30
Hroro: 440 17,68 19.4 79,47 513,21

Hroro 3a neHs: 1790 47,69 54,108 246,32 1607,91




4 nenp

HaumenoBanwue Girona Bec Gmona [InmeBsle BemecTsa Ne penenTypsl
b K Y DHEPreTHYECKas
[IEHHOCTH (KKaJ)
3aBTpak:

Kama mMonounas rpeuneBas 200 7,28 5,01 32,81 182,42 31
Kodelinblii HATTMTOK C MOJIOKOM 200 2,35 2,41 11,87 80,6 2
Byrepbpoa ¢ maciom 40 2,96 4,37 12,51 98,0 3
Hroro 440 11,59 11,79 57,19 361,02

2 3aBTpaK 14
KommoTt u3 nzroma 180 0,4 0,018 22,51 91,8

Ooen:
Cyn MOJIOYHBIH PHUCOBBII 200 5,04 6,57 28,64 153,0 32
Kaprodens Tymensiit ¢ kypoi 200 22.8 12,36 20,83 314.,5 33
Cexuii orypern 50 0,28 0,03 1,19 4,9 18
Kommnort u3 cyxodpykros 200 0,15 0 17,5 68,1 7
X1eb oboraieH eI 50 3,94 0,66 29,30 108,5 8
Hroro 700 32,21 19,62 97,46 649,5
Y110THEeHHBI MOJTHUHK:

Owmuer 160 0,21 16,9 13,02 313,44 34
Kykypysa cnaakas 40 0,99 2,18 6,24 48,51 35
KommoT ¢ppykToBbIT 200 0,34 0 16,28 67,0 29
Barton o0oramieHHbIH 40 3,08 1,09 23,44 1124 30
Hroro: 440 4,62 20,17 58,98 541,35

Utoro 3a neun: 1760 48,82 51,98 236,14 1643,67




5 neun

HaumenoBanue Girona Bec 6mrona ITumeBrle BeniecTa Ne perienitypbl
b XK Y DHEPreTUYECKas
[IEHHOCTH (KKaJ)
3aBTpak:
Kamra suneBas MosiouHas 200 5,08 4,42 19,7 156,36 36
Kakao ¢ MoaokoM 200 4,1 6,0 12,6 121,1 13
Byrep6pon ¢ maciom 40 2,96 4,37 12,51 98,0 3
Hroro 440 12,14 14,79 57,92 375,46
2 3aBTpaK 23
Kommnort u3 xkyparu 180 0,4 0,018 22,51 91,8
Ooen:
Cyn kaprodenbHbIi PbIOHBIN C KpyNon 200 5,8 3,8 12,12 114,8 37
Kotnera msacHas 80 5,57 9,1 11,98 153,02 38
Kanycra tymenas 150 2,78 6,48 34,52 190,53 39
Kommnort u3 cyxodpykros 200 0,15 0 17,5 68,1 7
Xneb oboraieH bl 50 3,94 0,66 29,30 108,5 8
Htoro 680 18,24 19,88 107,58 634,95
YI10THEHHBI MOJIIHUK:
CBIpHHUKHU CO CMETAHOM 200 17,02 15,19 13,68 380,8 40
Yail ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 41
Barou oOorarieHHbIH 40 3,08 1,09 23,44 112,4 30
Hroro: 440 20,17 16,3 52,43 554,82
Htoro 3a jieHb: 1710 49,73 52,98 240,79 1626,27




6 1eHnb

HaumenoBanue Girona Bec 6mrona ITumeBrle BeniecTa Ne perienitypbl
b XK Y DHEPreTUYECKas
[IEHHOCTH (KKaJ)
3aBTpak:
MakapoHBbI C CHIpOM 200 6,19 6,67 15,14 145,33 42
KodeliHbrit HAMUTOK C MOJIOKOM 200 2,85 2,41 14,36 91,00 2
Ileyenne 40 2,2 2,9 22,3 125,00 43
Hroro 440 11,24 11,98 51,8 361,33
2 3aBTpaK 14
KommoTt u3 nzroma 180 0,4 0,018 22,51 91,8
Ooen:
CyI KpeCThIHCKUM C KPYMoit 200 5,8 8,77 13,17 128,16 44
MJICHOM €XKHK CO CMETaHHBIM COYCOM 200 13,69 11,73 11,64 272.5 45,45/1
CBEKOJILHBIN cajiaT 60 0,85 4,65 5,01 75,1 46
Kommnor u3 cyxodpykros 200 0,15 0 17,5 68,1 7
Xneb oboraieHHbINH 50 3,94 0,66 29,30 108,5 8
Hroro 710 24,43 25,81 76,62 652,36
YI10THEHHBI MOJIIHUK:
KaprodenbHas koTieTra ¢ MOJJIOYHBIM COYCOM 200 5,28 13,42 35,48 283,62 47, 47/2
Conenblii oryperg 50 0,28 0,03 1,19 4,9 27
Kucenrs sirogusiin 200 1,36 - 29,02 116,19 11
Barou oOorartieHHbIH 40 3,08 1,09 23,44 112,4 30
Hroro: 480 10 14,54 89,13 517,11
Wtoro 3a neHs: 1780 46,57 52,34 240,41 1625,8




7 1eHb

HaumenoBanue Girona Bec 6mrona [TumieBrle BenecTBa Ne perienitypbl
b XK Y DHEPreTUYECKas
[IEHHOCTH (KKaJ)
3aBTpak:
Kamnra Mmoounast MaHHast 200 5,21 7,47 25,09 186,8 21
Yaii ¢ MOJTOKOM 200 1,35 2,41 11,87 77 22
Byrep6pon ¢ maciom 40 2,96 4,37 12,51 98,0 3
Hroro 440 9,52 12,78 44,38 361,8
2 3aBTpaK 23
Kommnort u3 xkyparu 180 0,4 0,018 22,51 91,8
Ooben:
PacconpHUK TeHUHTpaICKIiT 200 5,8 7,8 17,12 126,8 48
Tedrens peroHas 80 5,87 10,1 16,98 153,02 49
KaprodensHoe mope 150 3,87 5,23 31,0 179,3 17
Cexuit orypert 50 0,28 0,03 1,19 4,9 18
Kommnor u3 cyxodpykros 200 0,15 0 17,5 68,1 7
Xneb oboraieHHbINH 50 3,94 0,66 29,30 108,5 8
Hroro 730 19,91 23,82 113,09 640,02
YI1I0THEHHBI MOJIIHUK:
CBIpHHUKHU CO CMETAHOM 200 17,4 15,2 13,68 380,8 40
KommoT ¢ppykToBbIT 200 0,34 0 16,28 67,0 29
Barou oOorarteHHbIH 40 3,08 1,09 23,44 112,4 30
Hroro: 440 20,55 16,3 52,43 560,2
Hroro 3a neHs: 1790 50,38 52,91 232,41 1653,32




8 nenn

HaumenoBanue Girona Bec 6mrona ITumeBrle BeniecTa Ne perienitypbl
b XK Y DHEPreTUYECKas
[IEHHOCTH (KKaJ)
3aBTpak:

Kamma pucoBas monounas 200 5,1 16,1 17,4 178,5 50
KodeliHbIit HAMUTOK C MOJIOKOM 200 2,85 2,41 14,36 91,00 2
Byrep6pon ¢ maciom 40 2,96 4,37 12,51 98,0 3
Hroro 440 10,91 22,88 44,27 367,5

2 3aBTpaK 14
KommoTt u3 nzroma 180 0,4 0,018 22,51 91,8

Ooben:
Cyn xapTodenbHbIi ¢ MICHBIMH (pUKaIETbKaMU 200 8,74 5,08 13,43 136,22 51
OBorrHOE pary ¢ Kypou 200 13,86 14,16 21,44 330,2 52
Kommnort u3 cyxodpykros 200 0,15 0 17,5 68,1 7
Xneb oboraieHHbINH 50 3,94 0,66 29,30 108,5 8
Hroro 650 26,69 19,9 81,67 643,02
YI10THEHHBI MOJIIHUK:

Canat GpyKTOBBIH 200 0,78 0,51 26,17 143.5 53
Kucenp srogusiii 200 1,36 - 29,02 116,19 54
Cno0a ¢ MakoM 80 6,21 9,14 39,11 253,5 11
Hroro: 480 8,35 9,65 94,3 513,19

Wtoro 3a neds: 1750 46,35 52,43 24275 1615,51




9 n1eHb

HaumenoBanue Girona Bec 6mrona ITumeBrle BeniecTa Ne perienitypbl
b XK Y DHEPreTUYECKas
[IEHHOCTH (KKaJ)
3aBTpak:
Kama Monounas repkyiiecoBas 200 3,1 1,97 25,1 142,8 12
Kakao ¢ MoaokoM 200 4,1 6,0 12,6 121,1 13
Byrep6pon ¢ maciom 40 2,96 4,37 12,51 98,0 3
Hroro 440 10,16 12,34 50,21 361,9
2 3aBTpaK
Kommnort u3 xkyparu 180 0,4 0,018 22,51 91,8 23
Ooen:
Cyn kaprodenbHbIi ¢ BEpMUIIEIBIO 200 5,34 11,55 16,4 153,06 55
Kapkoe no-gomanrHeMy 200 21,0 20,0 29,1 420,15 56
Cexuit orypert 50 0,28 0,03 1,19 4,9 18
Kommnor u3 cyxodpykros 200 0,15 0 17,5 68,1 7
Xneb oboraieHHbINH 50 3,94 0,66 29,30 108,5 8
Htoro 700 30.71 32.24 93.49 648.06
YI1I0THEHHBI MOJIIHUK:
Owmuer 160 0,21 26,9 3,02 313,44 34
3eJIeHBIN TOpOoIIEK 40 2,95 0,2 5,47 36,67 57
KommoT ¢ppykToBbIT 200 0,34 0 16,28 67,0 29
Barou oOorartieHHbIH 40 3,08 1,09 23,44 112,4 30
Hroro: 470 6,58 8.49 79,42 513,94
Hroro 3a neHs: 1790 47,85 53,07 245,63 1615,7




10 nenn

HaumenoBanue Girona Bec 6mrona ITumeBrle BeniecTa Ne perienitypbl
b XK Y DHEPreTUYECKas
[IEHHOCTH (KKaJ)
3aBTpak:
Kamra nmernynas MoJio4Hast 200 7,21 7,93 33,70 154,8 58
KodeliHbIit HAMUTOK C MOJIOKOM 200 2,85 2,41 14,36 91,00 2
Byrep6pon ¢ maciom 40 2,96 4,37 12,51 98,0 3
Hroro 440 13,02 14,71 60,57 343,8
2 3aBTpaK 4
Hamnutok BUTaMUHHBIN 180 0,4 0,0 20,51 91,3
Ooben:
CBEKOJIBHUK C KypOW CO CMETAaHOU 200 2,34 13,0 17,22 145,18 59
Pr1OHas xoTeTa 80 6,62 4,58 6,33 113,1 60
CrnoxHblii TapHUp (OTBapHOU KapTohenb U 150 4,56 10,82 15,1 213,53 61, 39
TYIICHAs KaIycTa)
Kommnor u3 cyxodpykros 200 0,15 0 17,5 68,1 7
Xneb oboraieHHbINH 50 3,94 0,66 29,30 108,5 8
Hroro 680 17,61 29,06 85,45 648,41
YI10THEHHBI MOJIIHUK:
TBOpOkHAas 3alleKaHKa CO CMETaHOU 200 14,26 8,31 39,75 330,81 62
Kucenrs sirogusiin 200 1,36 - 29,02 116,19 11
Barou oOorartieHHbIH 40 3,08 1,09 23,44 112,4 30
Hroro: 440 18,7 9,4 72,21 559,4
Htoro 3a ieHb: 1740 50,33 53,17 238,74 164291
Hroro 3a 10 gueii: 17610 485,01 527,64 2398,5 16291,67
Cpennee 3Hauenue 3a 10 gueil: 1761 48,5 52,76 239,85 1629,16
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